Nauki Gurumayi Chidvilasanandy

Odzyskiwanie, Nazywanie na nowo, Rekultywacja...

Wsrdd tekstow Wedanty znana jest historia kobiety, ktora rozgladata sie
na wszystkie strony w poszukiwaniu naszyjnika, ktory utracita. Szukata
go wszedzie przez dtuzszy czas — gdy tymczasem wcale nie zgubita

swego naszyjnika. Przez caly czas miata go na szyi.

Podobnie najwyzsza Jazn nigdy nie jest utracona; mimo to poszukujacy
bedzie szukatl i szukal, rozgladat si¢ w kazdym zakatku swojego
wszechswiata. Mozna mie¢ wrazenie, ze maya, iluzja jest forteca nie do
pokonania. To jak uwigzienie w niedostepnym zakamarku budynku,
bez drogi wyjscia — bez mozliwosci ucieczki od cierpienia, ktdre sam
sobie zadajesz, to zerwanie umowy, ktorg zawarles z samym sobg, by
pozosta¢ w zwiazku z Jaznia. Jest jeszcze inna historia w Wedancie,
ktora ilustruje te trudna sytuacje. Opowiada o niewidomym
mezczyznie, ktory utknat w pokoju i probuje sie z niego wydostac. Ale
za kazdym razem, gdy zbliza si¢ do drzwi, rozprasza go nagly atak

swedzenia i wcigz na nowo traci okazje, by wydostac na wolnosc.

Podobnie jest w sadhanie. Tak jest w zyciu. Ukryte watpliwosci, jakie
zywia ludzie, narracje, ktore tworza, wymowki ktorych uzywaja, aby
pozosta¢ w okowach przecietnosci, zakorzenione przekonanie, ze , nie
dam rady”, pragnienie zadowalania przyjemnosci zmystowych -
wszystkie te mentalne ograniczenia staja si¢ samospelniajacymi si¢
proroctwami. Hamuja postep. Aby swiatto mogto sie przebic, cos musi

ustapic.

W przyrodzie proces rekultywacji zachodzi nieustannie. Mimo, ze
ludzie zrobili wszystko, aby zawtadnac¢ ziemiami i wodami tej planety.
Ziemia wielokrotnie udowadniata, ze odzyska to, co do niej nalezy,

posiada pamie¢, chociaz stabe sa jej zapisy i starozytna jest jej historia. W




podobny sposob poszukujacy pragna odzyskac swa wrodzona petnie;
kieruje nimi przeswiadczenie, ze jest w nich Brahman i Ze Swiatlo Jazni

nalezy do nich.

Mozesz odzyskac cos wiele razy, gdy nadasz mu nowq nazwe. Pozwoli ci
ona zobaczy¢ na nowo to, co jest ci od dawna znajome, ze swiezej
perspektywy. Pamietam, kiedy w 1978 roku nazwe Asramu Shree
Gurudev zmieniono na ,, Gurudev Siddha Peeth”. Na poczatku wszyscy
mieliSmy mnostwo pytan; zastanawiajace bylo, dlaczego nazwa
Aszramu ulegla zmianie. Ale gdy dowiadywaliSmy sig, co naprawde
oznacza , Gurudev Siddha Peeth”, tym bardziej to imie samo w sobie
stawato sie Zrodtem przebudzenia. Uzyskalismy glebsze zrozumienie
tego, czym jest Aszram oraz czym byla i jest Swieta kraina. Bardziej
docenilismy to, gdzie sie znajdujemy. Ze zdumieniem odkrylismy, ze to
jest siddha peeth, miejsce, w ktorym zyje sakti wszystkich Siddhow, w

tym sakti naszego Guru, Baby Muktanandy.

Kiedy cos staje si¢ catkiem znajome, fatwo jest uznac to za cos
oczywistego i stracic¢ z oczu jego wartosc. Dlatego wlasnie pomocne jest
to, ze mamy tak wiele imion dla Boga, wywodzacych si¢ z doswiadczen

boskosci wielkich istot niezliczonych tradycji. Rozni ludzie sklonni sa

nazywac Boga roznymi imionami. Ten sam poszukujacy moze nawet

uzywac innego imienia Boga w r6znych momentach wlasnego zycia.

Zaangazowanie si¢ w czynnosc¢ nadania nowej nazwy moze byc¢
niezwykle korzystne. Sprawia, ze stajesz si¢ zaciekawiony, czujny i
zaangazowany w powrocie do wiasnej esencji. Wnosi powiew swiezosci
do tego, co posiadales przez caty czas. Wzrasta dla ciebie wartos¢ tego
dtugo przechowywanego skarbu. Staje si¢ bardziej uzyteczny i jest ci

fatwiej go uszanowac.

Jak mozesz na nowo wyrazic to, co zrozumiates$ na temat swojej wtasnej

Jazni, po podjeciu tego zobowiazania wymagajacego duzego wysitku?




Jak opiszesz swoje doswiadczenie niezwyklej swietosci tego miejsca?
Nie oznacza to, Ze istniejace juz stowa nie maja niezwyklych znaczen lub
poteznych konotagji i skojarzen. Tak, masz do dyspozycji pigkne i
pojemne stownictwo, jednak zupelnie inng sprawa jest znalezienie stow,
ktore oddaja sprawiedliwosc tej nowej relacji z tym, co znasz od dawna
— szczegOlnej bliskosci dzieki pokrewienstwu, ktore dopiero teraz
czujesz z tym, co byto przy tobie przez caly czas.

Jakich stow uzyjesz? Jakie obrazy wyptyna spod twojego pidra? W jaki
sposoOb zapewnisz precyzje faktow i szczegdtow w swoich opisach? A co

potem zrobisz z tym, czego si¢ nauczytes? Gdy zauwazysz, ze twoja

boskosc¢ emituje hipnotyzujace Swiatlo, jak utrzymasz wewnetrznego

krytyka na dystans i pozostaniesz nieustraszony? Co spowoduje, ze
zaczniesz spiewac — i bedziesz dalej wystawial wzniostos¢

twojego najnowszego doswiadczenia Jazni?
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